
Detalhado

INGREDIENTES QUANTIDADES

Arroz 600 kg

Feijão 150 kg

Proteína 750 kg

Macarrão 80 pacotes

Legumes ou verduras 360 kg

Molho de Tomate 60kg

Óleo 3 caixas

Sal 10kg

Pimenta 1kg

INGREDIENTES:

PROTEÍNAS QUANTIDADES

Carne moída 20kg / semana

Frango 20kg (30kg c/ osso) / semana

Linguiça 20kg / semana

Salsicha 20kg / semana

Peixe 20kg (30kg inteiro) / semana

Músculo / Carne 
Bovina

20kg (30kg inteiro) / semana

Ovo 90 dúzias / semana

LEGUMES / VERDURAS QUANTIDADES

Batata 20kg / semana

Cenoura 20kg / semana

Alho 3kg / semana

Cebola 15kg / semana

Couve 2kg / semana

Repolho 15kg /semana

Tomate 15 kg / semana



Detalhado

Embalagem e Limpeza

EMBALAGEM/LIMPEZA QUANTIDADES

Marmita isopor 6.000

Garfo plástico 6.000

Guardanapo 6.000

Saco de Lixo 100 unidades x 100 L

Filme Plástico 2 rolos grandes

Álcool 30 litros

Detergente 15 litros

Água Sanitária 60 litros

Luvas Descartáveis 10 caixas

Máscaras 300 unidades de uso 
único

EMBALAGEM/LIMPEZA QUANTIDADES

Caixas Grandes de Isopor 6 unidades

Caixas Grandes de Plástico 6 unidades

Caixas Grandes de Papelão* 6 unidades por dia

*(sem retorno)

Caixas para Transporte
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